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José Andrés:
“Espafia necesita
un Zara de tapas

Emprendedo
treintanero

Estan en su mejor
momento: tienen 7
experienciay

ganas de innovar

TEXTO DAVID E GUERRERO

mprender es algo que se

puede hacer a cualquier

edad, siempre y cuando se

tenga iniciativa. Pero chay

alguna década que sea
mejor que otra? Parece que los treinta
son la etapa id6nea para desarrollar
un negocio. El miedo al fracaso es me- (£
OT, S€ asumen mas riesgos, apuntan &
los expertos. Y ademis se tiene cierta
experiencia y muchas ganas de in-
novar. La elevada tasa de paro juve-
nil -del 33,29% para quienes tienen
entre 25 y 29 afios, y del 24% para
aquellos de entre 30 y 44 afios, segiin
datos del INE- hace que crear una
compaiiia sea una alternativa que -
muchos eligen.

Emprendedores y profesores de es-
cuelas de negocios aseguran que los
treintafieros estin en la mejor edad
para montar una empresa. Aporian la
frescura de la juventud, ademés de la
capacidad para concebir nuevos mo-
delos de negocio, tienen dominio de
las tecnologias de la informacion y la
comunicacion, y van libres de ca
ya que no tienen demas
ciones familiares. A todo
la experiencia de una |
boral més extensa que la que
a los 20 anos y, por tanto, una red de
contactos profesionales, ademéas de la
serenidad de quien ya ha trahajado i il
ha aprendido de los errores. -3 ]V

La coordinadorade los: premiosde‘l"
Colegio Universitario de Estudios Fl-

asegura que el emprendedgr, a gpf

-~ tir de la treintena, estd en,smraﬁ‘-
che.1 1) mentd‘mﬁ! dulce. L
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VIEMNE BE LA PAGINA ANTERIOR
Danobeitia alega que quien crea una em-
presa a esta edad “ya ha aprendido de
los fracasos” y, por tanto, su proyecto
estd mejor planteado. Diagnésticoen el
que coincide la profesora de iniciativa em-
prendedora del 1ESE Julia Prats, quien
comenta que estos emprendedores
atinan experiencia y serenidad, aptitudes
gue les permiten afrontar el “tiovivo” que
supone la tension emocional de crear una
empresa.

También acceden mas facilmente a la
financiacién, porque aquellos que se lan-
zan a montar un negocio ya han tejido
una red de contactos. Sobre todo si em-
prenden dentro del mismo sector en el
que trabajaban como empleados: “El 70%

de las empresas
que crecen las han

El70%delas creado personas
e'nm con un conoci-

miento previo del
fue crecen sector”. Asimismo,
las crean conocen a los pro-

veedores, a los dis-

mnascon tribuidores, en de-
conocimiento [nitiva @ todo

aquello que com-
pone una empre-
_____________________ »__ sa. Pero no todo
son ventajas. Da-
fiobeitia matiza que “es una época de
mayor riesgo a nivel personal’, frente a
emprendedores mas jovenes, por la exis-
tencia de cargas familiares. Prats ahon-
da en el tema: “Hay gente que no soporta
la pérdida de seguridad, especialmente
cuando hay algo que perder, como un
buen salario” Riesgos que se agudizan al
llegar a los 40 afios. La profesora de
- Cunef Maria José Rivero asegura que
“con la madurez y las cargas familiares,
quienes inician un negocio son un poco
mas prudentes”

Por este motivo, Dafiobeitia afirma que
“aquellos que crean una empresa en esa
franja de edad suelen ser personas que
disponen de los recursos necesarios” Y
eso aporta cierta seguridad.

ALBERTO REDONDO
BIDATIC

“Lo importante es:

tener vocacion”

Poner en confacto consumidores con
pequefios comerciantes sin acceso a
redes de distribucién es el objetivo
de Bid4TIC, pagina web que José
Luis Santos y Alberto Redondo (am-
bos de 23 anios), terceros finalistas
del premio Cunef para jovenes em-
prendedores, abriran en cinco me-

ses con la ayuda del informatico

Nacho Barrilero (34 anos). “Es un
win to win', re-

machan.

una buena
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JOSE MANUEL VIDAL
80 GRADOS 5

“Tienes la mente
abierta al cambio”

Lacreafividad es algo que José Manuel
Vidal considera esencial. Este chef de
28 afios dirige junto al también cocine-
ro Oscar Garcia, de 30 afios, la cadena
de restaurantes 80 grados. En mayo de
2010 abrieron un primer local en el
madrilefio barrio de Las Tablas y desde
¢l pasado 20 de septiembre también
estan en la calle
Manuela Malasa-
fia, en pleno cen-
iro de la capital.
Opina que la
treintena es una
gran época para
emprender, ya que
hay un equilibrio
entre experiencia
y creatividad: “A
los 30 afios tienes
la mente mas
abierta a cambios,

a nuevas tenden-
cias. 80 grados, por ejemplo, intenta
acercar la alta restauracion al piiblico:
“[Garcia y yo] pensamos en fundar un
nuevoe concepto de restaurante en Ma-
drid: platos pequeflos por entre cuatro
y cinco euros, cocinados al vacio y sin
aceite para preservar su sabor”.

CLEMENTE CEBRIAN
EL GANSO

“Tuideaya ha
evolucionado”

Laidea de negocio de Clemente Ce-
bridn surgi6 de los viajes gue hacia
a Londres para trabajar. “Veia un
tipo de ropa que en Espafia era
inaccesible”. éQué tipo de vestimen-
ta? De calidad y a un precio asequi-
ble. En 2006 abrieron su primera
tienda y desde entonces no han pa-
rado de crecer. Para 2012 va eran 71
‘puntos de venta en toda Europa.
Cebriin, a

¢Son los 30

edad para em-
prender? “Pen-
SaMOoS que mAas
que la edad im-
porta la voca-
cion. Tener una
idea y la volun-
tad de llevarla
a cabo” Para
ellos, la perso-
na debe contar
con una formacién minima y ganas
de lanzarse, aunque matizan que
“implica tener menos ataduras que
cuando se tienen 40 anos”. Una ven-
taja clave a la hora de arriesgarse
€On un nuevo proyecto empresarial.

sus 38 afos,

de un veterano
emprendedor.
Ha visto mu-

emerger con el
tiempo, ¥ cree
que los treinta-
fieros estan en
la mejor edad
para Ccrear una
compaiiia, por-
qgue “has teni-
do maés tiempo, tu idea ya ha evolu-
cionado” lo suficiente como para
ponerla en practica. Y no solo eso.
Las cargas familiares pueden ser
una motivacion extra, porque “tie-
- nes los huevos en la misma cesta”.

aporta la visién

chos proyectos -

ANA DUBDIS
GONWAY
“Somos nativos

digitales”

Con el propdsite de mejorar el contacto
entre candidatos y empleadores nacio
la red social Gonway. Su responsable
de marketing, Ana Dubois, asegura
que esta triunfando: “Las empresas
son las primeras interesadas. Aungue
buscan perfiles jovenes, no saben bien
cudles”. Dubois, de 23 afios, explica que
la plataforma
cuenta con 85 em-
presas colaborado-
ras y 26.000 estu-
diantes. Hasta
15.000 se unieron
en diciembre.

La juventud es
esencial para crear
€N una empresa
tecnologica como
la suya: “Somos
nativos digitales.
Podemos conocer
de forma natural
todo lo que son redes sociales, inter-
net... B identificar qué sirve y qué no’,
en referencia a sus clientes. Pero tam-
bién tiene sus inconvenientes, va que
“no te ha dado tiempo a establecer una
red de contactos”. Como tampoco a co-
nocer bien el sector de su empresa.

LUIS CEJALBO
LUGENERGY

“Mas capacidad
de sacrificio”

Laempresade la instalacion de pun-
tos de recarga para coches y motos
eléctricas es una stari-up. De nom-
bre Lugenergy, empez0 a funcionar
en febrero de 2013 y lleva instalados
150 puntos. Copan €l 30% del mer-
cado espafiol. '

Luis Cejalbo, de 27 afos, y Victor
Sanchis, de 26, son sus fundadores.
Aseguran que facturan el 90% a

particulares.

Para ellos, la
franja ideal
para empren-
der se encuen-
ira entre los 25
y los 30 aiios,
porgue han
acumulado un
sueldo “y por-
que ya dispo-
nes de una
cierta expe-
riencia’, dice
Cejalbo. Tam-
bién por tener “mas capacidad de
sacrificio” que alguien con cargas
familiares. Pero avisa de un incon-
veniente, sobre todo a la hora de
negociar; “Siempre tienen mas
temor a comprarte si te ven joven”.

ANDRES BURDETT
USPEAK

“Decides con mas
serenidad”

Una aplicacion movil para aprender in-
glés y espaiiol. Esto es Uspeak, disponi-
ble en el App Store y en Google Play.
Andrés Burdett, su fundador, dice que
acumula mas de 250.000 descargas
desde que empezo a funcionar en octu-
bre de 2013. ¢El motivo? “Consiste en
una serie de juegos, como estos que
usarias en el me-
tro”, que se adap-
tan al usuario
para que disfrate
de la experiencia y
aprenda maés,

Burdett, de 31
anos, cree que no
hacen falta mu-
chos requisitos
para emprender.
Uno puede crear
su primer negocio
pronto, siempre
que tenga ganas
de trabajar: “Por mi, deberian tener 16
afos. Que vean algo en su vida que no
les complace e intenten cambiarlo”
Aunqgue concede que con 30 afios se
pueden tomar decisiones mas reflexio-
nadas, “porque cambias el entusiasmo
por la serenidad’.

Desde la iz-
guicrda: res-
taurante B0
grados; sede
peak;

Ganso, y pa-
{ ginawebde
Gonway.

ALVARO PEREZ
COOFUND

“Te atreves mas
con 20 anos”

Revolucionar fa relacién entre ONG y
donantes es el objetivo de Alvaro
Pérez Pla (23 afios) y Alvaro Meso-
nero Romanos (24 anos), segundos
finalistas del premio Cunef para jo-
venes emprendedores. Para ello,
planean lanzar dentro de un afio la
web Coofund. Las organizaciones
presentarin sus proyectos a traves
de esta plataforma y los donantes

podran seguir-

los y asegurar-
se de que el di-
nero se destina
correctamente.
El sistema se
aplicard a apa-
drinamientos,
los proyectos y
las lineas de
microcréditos.
Prefieren los
20 anos para
poner en mar-

cha un nego-
cio, Mesonero-Romanos cree que
“te atreves mas a lanzarte que si
tienes 30 anos”. Opina que a esa
edad “ya tienes la vida mas encami-
nada; igual ya tienes una hipoteca,
y es mas arriesgado”.



